BEWUSSTSEINSBILDUNG: ZUCKER

Im Fach Biologie, Klasse 4s (Sportzweig), bei Frau Glttersberger, wurde passend
zum Thema “Erndahrung” der Zuckergehalt in verschiedenen Lebensmitteln
ermittelt. Dabei handelte es sich hauptsachlich um SiiBigkeiten und Getranke,
aber auch “normale” Lebensmittel wurden ins Auge gefasst.

Ziel war es, von jeder mitgebrachten Produktverpackung den Anteil des Zuckers
auszurechnen und mithilfe von Wiirfelzuckerstiicken darzustellen. AbschlieRend
wurden die Ergebnisse mit Plakaten prasentiert, um somit eine
Bewusstseinserweiterung zu erlangen.
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